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Valentinas-Kochbuch.de ist ein popul@res Blog. Im Mittelpunkt stehen per-
s°nliche Rezensionen von deutschen, englischen und franzCsischen Kochby chern.
Welche Idee dahinter steckt und wie sie umgesetzt wird & das k°nnen Sie hier
nachlesen.

Das Kochbuch schien genau meine W¢nsche zu erf¢ llen: Franz®-
sische Rezepte fir das Kochen zuhause, tolles Layout, die Fotos
0 zum Schw@rmen sch®n. Ich war begeistert von meinem neuen
Erwerb. Nach den ersten gekochten Rezepten trat k¢hle Ern¢ch-
terung ein: Die Rezeptmengenangaben stimmten h2upg nicht, die
Ergebnisse waren mittelm3Cig bis katastrophal. Nach einem knap-
pen Dutzend Versuchen habe ich aufgegeben. Wie @rgerlich - wegen
des Aufwands, der guten Lebensmittel und der sch®ne Anl@sse mit
wenig inspirierenden Gerichten. Hatte ich das nur vorher gewusst!

Wird hierzulande ein Kochbuch gekauft, dann ist der K2ufer vor
allem auf den ersten Anschein angewiesen. Kochbuchrezensionen
sind selten in der Presse zu lesen. Meist reduziert sich die Bericht-
erstattung auf kurze Hinweise zu einer Neuerscheinung. Qualitative
Orientierung pndet er einzig durch Auszeichnungen von gastrono-
mischen Institutionen. Wer ein Kochbuch kauft, beweist neugieri-
gen Mut, da er sich vor allem auf das Erscheinungsbild verl@sst und
den Verlagsversprechungen. Das kann zu Entt2uschungen f¢hren
oder zu wunderbaren Entdeckungen!

So ist die Idee von Valentinas-Kochbuch.de entstanden: Im Mittel-
punkt des Blogs stehen pers®nliche Kochbuchrezensionen. Neben
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mir schreiben auch Gastautoren. Grundlage der Besprechungen ist,
dass der Autor eine Vielzahl von Rezepten nachgekocht hat. Rezen-
siert werden Kochbg cher, die f¢r das Kochen zuhause gedacht sind.
AuCerdem wird ¢ ber interessante Neuerscheinungen, Personen der
Kochbuchszene und weiteres berichtet. Valentinas-Kochbuch.de
richtet sich an die Homecooks, die gerne lesen, im Internet unter-
wegs sind, stylishes Design m©gen und eine Schwache f¢r Kochbg -
cher haben.

Das Blog ist im Herbst letzten Jahres gestartet und ist kontinuier-
lich gewachsen hinsichtlich neuer Leserschaft und Treue der User.
Die Alfons-Schuhbeck-Rezension ist allein in vergangenen sechs
Monaten circa 3.000 Mal gelesen worden. Google listet Valentinas-
Kochbuch.de bei Autor- bzw Titelsuche unter den ersten Suchtref-
fern. Ein Blogger-Kollege bezeichnete Valentinas-Kochbuch.de als
aDie wunderbare Welt der Kochb¢ chero.

Ein Blog steht und It damit, dass es pers®nlich und lebendig ist.
Das gibt den Rahmen f;r die Rezension vor. F¢r den Blog-Leser,
dem das Kochbuch nicht vorliegt (nicht jeder Verlag nutzt die
Search-Inside-Funktion von Amazon), wird die Publikation be-
schrieben: Kapitel, Zutatenanzahl, Kochbeschreibung, Layouts und
Fotos usw. Bei der Einsch@tzung des Kochbuchs hat Sachlichkeit
Priorit2t. Hier geht es vor allem um die Buchidee des Kochbuchau-
tors, was zeichnet es aus und was ist seine Besonderheit. SchlieClich
stellen wir uns die Frage, ob das Kochbuch halt, was es zun@chst
bespricht: Sind die Rezepte tats®chlich schnell und einfach? Oder
wurde die Restaurantk¢che 1:1 ¢bernommen? Am Schluss folgen
Favoriten & Flops: Die Erfahrungen beim Nachkochen der Rezepte
werden kurz gelistet. Welche Rezepte sind einmalig, welche sind nett
und wo gab es Fehler? Dabei gibt es echte § berraschungen!

Ich konzentriere mich aus einem einfachen Grund auf Koch-
b¢cher, die fi;r Homecooks geschrieben wurden (Ich pnde die
Bezeichnungen Hobbykoch und Hausfrau unzutreffend, daher
benutze ich lieber den charmant neutralen englischen Ausdruck).
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Kochbiicher, Rezepte, Meinungen

Virginie Besancon ,Meine Sonnenkiiche” — LETZTE EINTRAGE KATEGORIEN
K!glne VEQEt.arISChe it = Video: "It's an addiction: | love ® Entdeckungen
Sid-Frankreich auf den Punkt gebracht cookbooks!”
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Feder einer Kochbuchautorin? Aber dann seharfe Senussrume Rezepte aus China
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Besancon, die soviel natiirlichen Charme Das Kochbuch' - Ein
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SERVICE
Virginie Besancon lebt heute nahe Ab-en-Provence. In ihrem Vorwort B it = il
Schrelbt sie, dass sie nach einem Studium der Bidenden Kunst in Paris per Middione "Panini® @ Meine Linkliste
Zufall als professionelle Kochin tatig wurde. Sie sei Autodidaktin: Zunachst . )
hat sie eine Theater-Truppe auf Tournee versorgt, anschlieend wurde sie Virginie Besancon ,Meine RSS-Feed 2.0 abonnieren
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Ein Blick auf die WebSite

Meine Erfahrung ist, dass die Perspektive der Sterne-K®che und der
Homecooks sich hinsichtlich Koch-Wissen, Rezeptauswahl, Zuta-
ten und Zubereitungszeiten nicht decken (natg rlich gibt es tolle, vor
allem britische Ausnahmen), auch wenn der Wille da ist. B¢,cher von
Sterne-K®chen sind eher Leseb¢cher fir klassische Feinschmecker,
Erinnerungsquelle an einen sch®nen Restaurantbesuch, Bgcher
zum Mitreden, Geschenke nat¢rlich und Inspirationsquelle fr die
Improvisierer unter den Homecooks.

Das pers®nliche Element eines Blogs 2uCert sich natg rlich auch bei
der Auswahl der Kochbg¢ cher: MaCstab ist nicht Vollst2ndigkeit und
Gleichbehandlung aller Kochbuchverlage, sondern das Nachgehen
eigener Interessen und Vorlieben. Wer einen 12ngeren Blick auf Va-
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lentinas-Kochbuch.de wirft, erkennt schnell, dass ich eigenwillige
Kochb¢cher mit prasenten Kochbuchautoren, modernem Layout
sowie schlichten, aber im Detail rafpnierten Rezepten besonders
schatze.

Bei meiner Suche nach interessanten Publikationen orientiere ich
mich nat¢rlich auch an Amazon-Besprechungen. Aber wie jeder
weiC: Bei B¢chern werden die Bewertungen erst ab sieben, acht
Rezensenten vertrauensvoll. Zudem ist auch mitunter der Zusatz zu
lesen:o Ich habe noch nicht daraus gekocht, doch es sieht toll aus!o
Deshalb habe ich f¢r Valentinas-Kochbuch die Idee aufgenommen,
dass die Basis fir die Kochbuchrezensionen mehrere nachgekoch-
te Rezepte sind. Das ist nat¢rlich ein individueller Vorgang und
wird bei jedem etwas, aber selten ganz anders verlaufen - eine gute
Rezeptbeschreibung vorausgesetzt. Hier geht es nicht nur um die
Genauigkeit von Zutatenmengen, sondern auch um die Qualit3t
der Anleitungen. F¢hrt der Kochbuchautor den Nachkochenden
mit all seinen Sinnen an oder nur mit altmodischen Handlungsan-
weisungen? Schimmern zwischen den Zeilen viele Ausrufezeichen
oder erkl®rt der Autor seine Anweisungen? Vielleicht hat er sogar
Humor? Geht es mehr um Unterhaltung als um das Rezept? Eine
ganze Reihe spannender Antworten liegen zwischen den Koch-
buchdeckeln, die sich beim Nachkochen z;gig offenbaren, wie ich
pnde. Zwar dauert die Ver®ffentlichung der Rezensionen [2nger als
bei der Tagespresse, daf¢r sind sie jederzeit im Internet abrufbar.

Das Medium Blog bietet n¢tzliche Funktionen: RSS-Feeds f¢r
treue Leser, YouTube-Videos, Kommentare von Usern (tendenziell
schreiben vor allem andere Blogger), und awachsendeo Listen (z. B.
Kochbuchhandlungen in Europa und Nord-Amerika) erg2nzen die
Kochbuchrezensionen. Das groCartige am Internet ist, dass es sich
best®ndig erweitern I2sst. Valentinas-Kochbuch.de wird nicht nur
inhaltlich wachsen, sondern auch neue Formate pr@sentieren.
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Buch-Empfehlungen von Valentinas-Kochbuch.de:

¢ Michael Booth &Sacre Cordon Bleu - What the French know
about cookingo, Jonathan Cape

t Rose Carrarini aBreakfast, Lunch, Tea; The many little meals
of Rose Bakeryo, englischer Titel erschienen im Phaidon Verlag

t Giorgio Locatelli 60Made in Italy: Das Kochbuch6, Christian
Verlag

¢ St@phane Reynaud aSchwein & Sohno, Christian Verlag

¢ Cynthia Barcomi aCynthia Barcomiis Backbucho, Mosaik bei
Goldmann HC

t Udo Pini aDas Gourmet-Handbucho, K®nemann Verlag
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